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Herzlich willkommen zur Fachtagung
«Problematische Wunden und Narben - aktuelle multimodale
Therapiekonzepte»

Auf dem Gebiet des modernen Wundmanagements — beispielsweise
mit VAC-Behandlungen oder in der Silikontechnik — ist die Rehaklinik
Bellikon flihrend. Die Patienten profitieren nicht nur von physio- und
ergotherapeutischen Therapien, sondern auch von physikalischen
Massnahmen, welche durch gezielte medikamentdse Behandlungen
begleitet werden. Der erste Schritt zu einer erfolgreichen Rehabilitation
eines verletzten Menschen ist die optimale Wundversorgung. Daftr
zeichnen sich in der Rehaklinik Bellikon ausgebildete Wundmanager
eines interdisziplindren Teams verantwortlich.

Wundheilungsstérungen und problematische Narben stellen immer
wieder enorme diagnostische und therapeutische Herausforderungen
an den betreuenden Arzt und das gesamte Behandlungsteam. Um
den Bedurfnissen der Patienten, aber auch den medizinischen und
wirtschaftlichen Aspekten bestmadglich gerecht zu werden, setzen sich
multimodale Therapiekonzepte in der Praxis immer mehr durch. Nicht
selten werden operative Eingriffe notwendig und haufig fihrt all dies bei
Patienten auch zu seelischen Wunden.

An unserer Fachtagung geben lhnen ausgewiesene Experten einen
aktuellen Uberblick tber diese Thematik.

Wir freuen uns schon jetzt, Sie am 2. September 2010 bei uns zu
begrissen.

Dr. med. Simeon Grossmann
Medizinischer Leiter Orthopadische und Handchirurgische Rehabilitation
Rehaklinik Bellikon

Allgemeine Hinweise zur Tagung

Tagungsleitung

Dr. med. Simeon Grossmann, Medizinischer Leiter Orthopadische
und Handchirurgische Rehabilitation, Rehaklinik Bellikon

Dr. med. Felix Tschui, Oberarzt Orthopadische und Handchirurgische
Rehabilitation, Rehaklinik Bellikon

Fortbildungs-Credits
Auf rehabellikon.ch/kurse werden die von den Fachgesellschaften
gewahrten Credits laufend erganzt.

Organisation/Auskunft

Rehaklinik Bellikon, CH-5454 Bellikon

Telefon  +41 (0)56 485 51 11 events@rehabellikon.ch
Telefax  +41 (0)56 485 54 44 rehabellikon.ch

Anmeldung bis 2. August 2010

Teilnahmegebiihren
CHF 200.- fiir Arzte; CHF 150.— fiir Nichtmediziner; CHF 100.— flir
Studenten.

Verpflegung
Kaffeepausen und Stehlunch sind in der Teilnahmegebtihr enthalten.

Ubernachtungsméglichkeiten

Auf rehabellikon.ch/kurse finden Sie Vorschlage fur Unterkinfte in

der Region. Die Kosten fUr die Unterkunft sind in der TeilnahmegebUhr
nicht eingeschlossen.

Anfahrtsweg

Einzugsgebiet

Bellikon ist aus dem Raum Baden-Aarau-Olten, dem Fricktal,
dem unteren Aaretal sowie aus der Region Zurich-Winterthur und
Zug innerhalb einer Stunde erreichbar.

Parking
Die Parkmdglichkeiten sind dusserst beschrankt. Benutzen Sie bitte
den OV.

Offentlicher Verkehr

Ab Baden oder Mellingen/Heitersberg mit Postauto. Ab Dietikon,
Wohlen oder Bremgarten mit Bremgarten-Dietikon-Bahn bis Berikon,
Postauto bis Bellikon. Ab Zirich Wiedikon/Birmensdorf mit Post-
auto bis Berikon, umsteigen Richtung Baden. Postautohaltestelle vor
der Kiinik.

Programm der Fachtagung «Problematische Wunden und Narben»

Donnerstag, 2. September 2010

8.00 h Einschreiben
9.00 h Begriissung, Einleitung
9.15h Prophylaxe
= Malnutrition als Storfaktor der Wundheilung —
Prof. Dr. med. Walter O. Seiler
= Prophylaxekonzept beim Diabetischen Fuss —
Dr. med. Thomas Boni
9.55 h Wundbehandlung
= Do’s and don’ts — Sinnvolles und Unsinniges in der
modernen Wundbehandlung — Gerhard Kammerlander
= Vakuumtherapie : Wo nicht, wo noch nicht? —
Dr. med. Andreas Bruhin
= Komplexe physikalische Entstauungstherapie bei Wunden —
Thomas Kunzel
= Wunden und Narben: Wie wir es anpacken — Dr. med. Felix Tschui
11.15h Pause
11.45h Narbenbehandlung
= Gewebsorientierte Behandlung von Narben — Nicole Kilchenmann
* Narbenbehandlung in der Ergotherapie — Glnter Stummer
* Besser dank Silikon — Patrick Meier
12.30h Stehlunch
13.45h Dermatologie
» Dermatologische Behandlung des komplizierten (seltenen) Ulcus —
Prof. Dr. med. Jurg Hafner
= Spezielle dermatologische Methoden in der Behandlung proble-
matischer Wunden und Narben — Prof. Dr. med. Jurg Hafner
14.15h Operative Methoden
= Gefasschirurgie: Wo stehen wir, wie geht es weiter? —
Dr. med. Dieter Mayer
= Chirurgische Aspekte der Wundbehandlung —
Dr. med. Dieter Mayer
= Diskussion
= Behandlung komplizierter Wunden aus Sicht eines
plastischen Chirurgen — Dr. med. Maurizio Calcagni
+ Behandlung komplizierter Narben aus Sicht
eines Verbrennungschirurgen — Dr. med. Merlin Guggenheim
15.15h Pause
15.45h Komplikationen
= Akute und vernachlassigte Weichteilschaden und deren Wechsel-
beziehung zu Komplikationen der Knochenheilung —
Prof. Dr. med. Peter Ochsner
* Wenn die Psyche wichtiger ist als der Verband und die Vitamine —
Dr. med. Ulrike Hoffmann-Richter und Dr. med. Walter Vogt
16.45h Ende der Veranstaltung



